
               ゼラチンライスで食べ易く   

当施設では、普段お粥を食べていらっしゃる方にも、変わりご飯を食べて頂く

ためゼラチンライスという、お米にゼラチンを混ぜて炊いて喉越しをよくしたご

飯をお寿司やカレーライスにして食べて頂き、喜ばれています。 

また、咀嚼に問題のある方や嚥下能力が低下している方にも、常食と見た目が

変わらないように食べて頂くソフト食という形態にした献立を多く取り入れてい

ます。   あなごの押し寿司・すまし汁・煮しめ・胡瓜もみ・フルーツヨーグルト 
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